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Online Suppl. Tab. 1. 

Häufigkeit fehlender Werte 

 Wert vorhanden  Wert fehlt 

 n (%) n (%) 

PFB Gesamtwert prä 1512 (82.0 %) 331 (18.0 %) 

Zärtlichkeit prä 1534 (83.2 %) 309 (16.7 %) 

Gemeinsamkeit/ 

Kommunikation prä 
1577 (85.6 %) 266 (14.4 %) 

Streitverhalten prä 1598 (86.7 %) 245 (13.3 %) 

PFB Gesamtwert post 1119 (60.7 %) 724 (39.3 %) 

Zärtlichkeit post 1137 (61.7 %) 706 (38.3 %) 

Gemeinsamkeit/ 

Kommunikation post 
1222 (66.3 %) 621 (33.7 %) 

Streitverhalten post 1240 (67.3 %) 603 (32.7 %) 

SCL-90 GSI prä 765 (41.5 %) 1078 (58.5 %) 

SCL-90 GSI post 1509 (81.9 %) 334 (18.1 %) 

SSD-Partner prä 1189 (64.5 %) 654 (35.5 %) 

Anmerkungen. SCL-90 = Symptomcheckliste-90-R; GSI = Global Severity Index; PFB = 

Partnerschaftsfragebogen; SSD = Skala zur Erfassung des sozialen Drucks.  
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Online Suppl. Tab. 2. 

Analyse fehlender Werte 

 Wert vorhanden  Wert fehlt  

 M (SD) / n (%) M (SD) / n (%) Fisher-/Chi²-/t-Test 

PFB Gesamtwert prä     

Alter  47.2 (9.0) 48.9 (9.2) t(1841) = 3.15, p = .002 

Geschlecht   p = .171, zweiseitiger 

exakter Test nach 

Fisher 
männlich 1045 (82.9 %) 216 (17.1 %) 

weiblich 467 (80.2 %) 115 (19.8 %) 

Schulabschluss   χ² (3, N = 1837) = 4.07, 

p = .254 ohne/anderer/Sonder-

schulabschluss 
78 (84.8 %) 14 (15.2 %) 

Hauptschule 212 (83.1 %) 43(16.9 %) 

Realschule 870 (80.6 %) 209 (19.4 %) 

(Fach-)Abitur/  

(Fach-)Hochschulstudium 
348 (84.7 %) 63 (15.3 %) 

Erwerbstätigkeit    p = .126, zweiseitiger 

exakter Test nach 

Fisher 
erwerbstätig 672 (83.6 %) 132 (16.4 %) 

arbeitslos/berentet 836 (80.8 %) 199 (19.2 %) 

Anzahl psychischer 

komorbider Diagnosen 
1.5 (1.0) 1.5 (1.0) 

t(1841) = -0.40, p = 

.692 

Alkoholmenge vor 

Behandlung * 
232.9 (179.5) 228.4 (206.7) 

t(1727) = -0.39, p = 

.700 

SCL-90 GSI prä 0.69 (0.56) 0.76 (0.63) 
t(193.7) = 1.27, p = 

.205 

SCL-90 GSI prä    

Alter  47.8 (9.2) 47.3 (8.9) 
t(1841) = -1.12, p = 

.261 

Geschlecht   p = .084, zweiseitiger 

exakter Test nach 

Fisher 
männlich 506 (40.1 %) 755 (59.9 %) 

weiblich 259 (44.5 %) 323 (55.5 %) 

Schulabschluss   χ² (3, N = 1837) = 4.13, 

p = .244 ohne/anderer/Sonder-

schulabschluss 
36 (39.1 %) 56 (60.9 %) 
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Hauptschule 120 (47.1 %) 135 (52.9 %) 

Realschule 439 (40.7 %) 640 (59.3 %) 

(Fach-)Abitur/  

(Fach-)Hochschulstudium 
164 (39.9 %) 247 (60.1 %) 

Erwerbstätigkeit    p = .166, zweiseitiger 

exakter Test nach 

Fisher 
erwerbstätig 348 (43.3 %) 456 (56.7 %) 

arbeitslos/berentet 414 (40.0 %) 621 (60.0 %) 

Anzahl psychischer 

komorbider Diagnosen 
1.6 (1.0) 1.5 (1.0) 

t(1841) = -2.12, p = 

.034 

Alkoholmenge vor 

Behandlung * 
226.9 (206.0) 235.6 (168.7) 

t(1727) = 0.97, p = .334 

PFB Gesamtwert prä 58.1 (15.7) 58.7 (15.0) t(1510) = 0.79, p = .429 

SSD-Partner prä    

Alter  47.6 (9.1) 47.3 (8.9) 
t(1841) = -0.64, p = 

.526 

Geschlecht   p < .001, zweiseitiger 

exakter Test nach 

Fisher 
männlich 850 (67.4 %) 411 (32.6 %) 

weiblich 339 (58.2 %) 243 (41.8 %) 

Schulabschluss   χ² (3, N = 1837) = 6.25, 

p = .100 ohne/anderer/Sonder-

schulabschluss 
56 (60.1 %) 36 (39.1 %) 

Hauptschule 170 (66.7 %) 85 (33.3 %) 

Realschule 714 (66.2 %) 365 (33.8 %) 

(Fach-)Abitur/  

(Fach-)Hochschulstudium 
246 (60.0 %) 165 (40.1 %) 

Erwerbstätigkeit    p = .259, zweiseitiger 

exakter Test nach 

Fisher 
erwerbstätig 507 (63.1 %) 297 (36.9 %) 

arbeitslos/berentet 679 (65.6 %) 356 (34.4 %) 

Anzahl psychischer 

komorbider Diagnosen 
1.4 (0.9) 1.6 (1.1) 

t(1228.9) = 2.83, p = 

.005 

Alkoholmenge vor 

Behandlung * 
240.9 (181.8) 215.2 (188.4) 

t(1727) = -2.76, p = 

.006 

PFB Gesamtwert prä 58.1 (15.2) 59.1 (15.3) t(1510) = 1.16, p = .245 

SCL-90 GSI prä 0.66 (0.54) 0.75 (0.63) 
t(577.5) = 1.97, p = 

.049 
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Anmerkungen. SCL-90 = Symptomcheckliste-90-R; GSI = Global Severity Index (Rohwert; 

kann Werte von 0 bis 4 annehmen); PFB = Partnerschaftsfragebogen (Rohwert; kann Werte 

von 0 bis 90 annehmen); SSD = Skala zur Erfassung des sozialen Drucks; *Alkoholmenge in 

durchschnittlichem Reinalkohol g/Tag.
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Online Suppl. Abb. 1. Entscheidungsbaum zur Vorhersage einer reliablen Verbesserung der Partnerschaftszufriedenheit in der TAU + PT-Gruppe; 

PFB = Partnerschaftsfragebogen. 

Reliable Verbesserung in der 

Partnerschaftszufriedenheit (PFB) 
Keine reliable Verbesserung 65.7 %  

(n = 184) 

Reliable Verbesserung 34.3 % (n = 96) 

PFB Gesamtwert: x ≥ 66 

Keine reliable Verbesserung 

88.2 % (n = 75) 

Reliable Verbesserung 11.8 %  

(n = 10) 

PFB Gesamtwert: x ≤ 44  

Keine reliable Verbesserung 

41.8 % (n = 23) 

Reliable Verbesserung 58.2 %  

(n = 32) 

PFB Gesamtwert: 45 ≤ x ≤ 65  

Keine reliable Verbesserung 

61.4 % (n = 86) 

Reliable Verbesserung 38.6 %  

(n = 54) 
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Online Suppl. Abb. 2. Entscheidungsbaum zur Vorhersage einer reliablen Verbesserung der psychischen Belastung in der TAU + PT-Gruppe; SCL-

90 = Symptomcheckliste-90-R. 

Reliable Verbesserung in der 

psychischen Belastung (SCL-90) 
Keine reliable Verbesserung 55.4 %  

(n = 87) 

Reliable Verbesserung 44.6 % (n = 70) 

Weibliches Geschlecht 

Keine reliable Verbesserung 

45.2 % (n = 33) 

Reliable Verbesserung 54.8 %  

(n = 40) 

Männliches Geschlecht  

Keine reliable Verbesserung 

64.3 % (n = 54) 

Reliable Verbesserung 35.7 %  

(n = 30) 
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Online Suppl. Abb. 3. Entscheidungsbaum zur Vorhersage einer reliablen Verbesserung der Partnerschaftszufriedenheit in der TAU-Gruppe; PFB = 

Partnerschaftsfragebogen.

Reliable Verbesserung in der 

Partnerschaftszufriedenheit (PFB) 
Keine reliable Verbesserung 69.5 %  

(n = 508) 

Reliable Verbesserung 30.5 % (n = 223) 

PFB Gesamtwert: 65 ≤ x ≤ 72 

Keine reliable Verbesserung 

75.4 % (n = 101) 

Reliable Verbesserung 24.6 %  

(n = 33) 

PFB Gesamtwert: x ≤ 39  

Keine reliable Verbesserung 

42.5 % (n = 31) 

Reliable Verbesserung 57.5 %  

(n = 42) 

PFB Gesamtwert: 40 ≤ x ≤ 64  

Keine reliable Verbesserung 

61.9 % (n = 231) 

Reliable Verbesserung 38.1 %  

(n = 142) 

PFB Gesamtwert: x ≥ 73  

Keine reliable Verbesserung 

96.0 % (n = 145) 

Reliable Verbesserung 4.0 %  

(n = 6) 
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Online Suppl. Abb. 4. Entscheidungsbaum zur Vorhersage einer reliablen Verbesserung der psychischen Belastung in der TAU-Gruppe; SCL-90 = 

Symptomcheckliste-90-R. 

 

Reliable Verbesserung in der 

psychischen Belastung (SCL-90) 
Keine reliable Verbesserung 60.3 %  

(n = 280) 

Reliable Verbesserung 39.7 % (n = 184) 

Weibliches Geschlecht 

Keine reliable Verbesserung 

43.4 % (n = 66) 

Reliable Verbesserung 56.6 %  

(n = 86) 

Männliches Geschlecht  

Keine reliable Verbesserung 

68.6 % (n = 214) 

Reliable Verbesserung 31.4 %  

(n = 98) 


