
Tabelle 4. Verbesserungsvorschläge 
 
 
 HÄ 

(n = 106) 
FÄ amb. 
(n = 83) 

PP amb. 
(n = 187) 

FÄ stat. 
(n = 60) 

PP stat. 
(n = 19) 

Trifft nicht 
zu (%) 

ANOVA 
p 

Kontrast HÄ vs. Spez.  Kontrast amb. vs. 
stationäre Spez. 

 Kontrast FÄ vs. PP 

                   t df p  t df p  t df p 

                   
                    
Ansprechpartner für HÄ und niedergelassene 
Spez. in Klinik zur kurzfrist. Krisenintervention 

4.58±.90 3.24±1.82 3.46±1.71 3.42±1.59 3.11±1.94 16.2 < .001a -6.42 384 <.001  -.35 384 .730  -.20 384 .844 

                                        Telefonische Kurz-Fallkonferenz/zeitnahe 
Rücksprache mit einem Spezialisten 

4.32±1.12 3.73±1.57 3.97±1.41 3.85±1.39 3.75±1.77 8.2  .083a            

                                        regelmäßige Supervisions- oder Balint-
Gruppe 

3.06±1.51 3.25±1.76 3.63±1.54 3.51±1.48 3.44±1.89 12.1  .064            

                                        häufigere Fortbildungsangebote zu 
psychischen Behandlungsaspekten 

3.54±1.39 2.62±1.69 2.93±1.54 3.27±1.53 3.65±1.62 16.8  .001 -2.21 381 .028  2.82 381 .005  1.41 381 .160 

                                        Praxisbezogene Fortbildung mit Möglichkeit 
zur Fallbesprechung 

3.49±1.43 2.99±1.76 3.18±1.67 3.55±1.62 3.56±1.85 10.6  .152            

                                        Weitergabe der Telefondurchwahl des 
behandelnden stationären Spezialisten 

3.32±1.50 2.71±1.75 3.22±1.64 2.60±1.64 2.83±1.82 13.1 < .001 -2.32 398 .021  -.95 398 .341  1.45 398 .149 

                                        diagnostisches Screening-Instrument (vom 
Patienten auszufüllen, in 1–3 min auswertbar) 

3.55±1.36 2.37±1.70 3.11±1.58 3.00±1.57 2.76±1.86 13.6 < .001a -3.79 396 <.001  .58 396 .563  1.02 396 .308 

                                        Koordinierungsstelle für ambulante 
Psychotherapieplätze 

4.12±1.35 2.13±1.70 2.39±1.60 4.20±1.25 4.00±1.32 12.3 < .001a -4.81 402 <.001  7.85 402 <.001  .10 402 .918 

                                        Informationsstelle für 
Behandlungsmöglichkeiten 

3.63±1.47 2.62±1.84 3.20±1.64 3.63±1.70 3.56±1.76 9.5  .001a -1.82 415 .069  2.71 415 .007  1.02 415 .309 

                                        feste Telefonsprechzeiten bei niedergel. 
Spez. (wie in psychoth. Sprechstunde) 

3.69±1.50 2.68±1.76 2.84±1.69 3.48±1.70 3.26±1.69 10.6 < .001 -2.99 410 .003  2.46 410 .015  -.11 410 .91 

                                        Zweitmeinung: Überweisung zur Diagnostik 
und Therapieempfehlung in die (eigene) Klinik 

3.36±1.40 2.82±1.70 3.02±1.55 3.26±1.64 2.88±1.62 11.4  .160            

                                        kurzfristige Fallkonferenz mit einem 
Spezialisten in dessen/der eigenen Praxis 

3.06±1.53 2.55±1.76 3.14±1.69 2.47±1.54 2.17±1.76 15.9  .007 -2.27 385 .023  -2.06 385 .04  .57 385 .568 

                                        kurzfristige Fallkonferenz mit einem 
Spezialisten in dessen/der eigenen Klinik 

2.61±1.44 2.25±1.72 2.61±1.61 3.65±1.44 3.22±1.86 15.5 < .001a 1.61 387 .107  4.14 387 <.001  -.15 387 .884 

                    
                    

Zustimmung zu Verbesserungsvorschlägen als Mittelwert ± SD auf Likert-Skala 1 (würde kaum helfen) bis 5 (würde sehr helfen); Verbesserungsvorschläge gewichtet absteigend sortiert; HÄ, 

Hausärzte; FÄ, Fachärzte; PP, psychologische Psychotherapeuten; amb., ambulant tätig; stat., stationär tätig; Spez., FÄ und PP zusammen; ANOVA mit df=4; aLevene-Test auf Varianzhomogenität 

signifikant: p=Brown-Forsythe. 

 
 

 


